Ilhr mobiler Mittagstisch GmbH

Taglich frisch zubereitet
und warm auf einem
Porzellanteller geliefert !

Bestellungen bitte bis Freitag
dem Fahrer mitgeben bzw. per >>>

info@mobilermittagstisch.berlin

www.mobilermittagstisch.berlin

Fon: 030 / 47

Fax:

personlich _erreichen Sie uns:
Mo -

So + Feiertags:

030 / 47 47 52 59

47 52 60 Name: ... ... ... . ...
Anschrift: ... .. ... ..

09.00-14.00
Telefon: ... .. ......

KW 20

Meni 1

Meni 2

Menii 3 Vegetarisch

Menu 4

Menii 5

Desserts

Montag
13.05.2024

Hahnchenbrustfilet mit Mi, Krauter-
rahmsoRe Mi, Brokkoli 1 und
Kartoffeln 1,2,3,Sd

[[] 1145€

Mozzarella & Oliven 6,Mi auf bun-
tem Salatteller Ei,Mi,Se,Si und
Joghurt- oder Essig-
Oldressing 1.3,5,8d

11,70 €

Sesam-Mohren-Sticks
mit G1,Si,Sm,We, Sauerrahmdip Mi
und Kartoffelecken

[ ] 1020€

Boulette mit, KréduterrahmsoRe Mi,
Brokkoli 1 und Kartoffelptree Mi

[[] 1145€

Wachauer Marillenknédel
mit Ei,Ger,Gl,Hn,Mi,Ni,We,
Vanillesofie Mi und gebundenem
Pflaumenkompott

10,30 €

Heidelbeer-
quark Mi

[[] 130¢

Dienstag
14.05.2024

Hihnchen, auf buntem Salat-
teller Ei,Mi,Se,Si und Joghurt- oder
Essig-Oldressing 1,3,5,8d

11,70 €

Backfisch vom Seelachsfilet
mit 8,F,Gl,We, Spinat 3,GI,Mi,Sj,We
und Kartoffeln 1,2,3,Sd

[] 11.30€

Gebackenes Eieromlette mit Ei,Mi,
Spinat 3,G1,Mi,Sj,We und
Kartoffeln 1,2,3,Sd

[ ] 1035€

Thiringer Bratwurst mit 8, Zwiebel-
soRe 1,G1,Se,We, Sauerkraut 3 und
Kartoffeln 1,2,3,Sd

[[] 145€

Chinesische Gemusepfanne mit
mariniertem Tofu und Sj und Mie-
Nudeln GI,Sj,We

[ ] 1020€

Apfelmus 3

[[] 1.30€

Mittwoch
15.05.2024

Putengeschnetzeltes "Gyros Art"
mit Gl We, Reis und Karotten-Kraut-
salat 11,2,3,Ei,Mi,Se,Sj

[[] 1n35€

SiRkartoffel-Auflauf mit frischem
Brokkoli, Blumenkohl & getrock-
neten Tomaten 8,Ei,Mi

[ ] 1040€

Schmorgurken in einer
DillsahnesoRe mit 3,5,Mi,Sd und
Kartoffeln 1,2,3,Sd

[ ] 1070€

Hahnchen-Nuggets mit 8,Gl,We,
Tomaten-CurrysoRe 2,3,Gl.Se,We,
Kartoffelecken und Karotten-Kraut-
salat 11,2,3,Ei,Mi,Se,Sj

[ ] 1095€

Hausgemachter Milchreis mit 1,Mi
und gebundenem Erdbeerkompott

[ ] 995€

Schoko-
pudding Mi

[ ] 1.30€

16.05.2024

Donnerstag

Hahnchenbrustfilet mit Mi,
GefliigelsoRe 1,Gl,We, Kohlrabi &
Méhren und Kartoffeln 1,2,3,Sd

[[] 1145€

Kleines Eisbein mit 2,3, Briihe fiir
Eisbein, Sauerkraut 3,
Kartoffeln 1,2,3,Sd und Senf Se

[[] 1ne5€

Gemise-Kartoffel-Résti mit GI,Si,We,
Tomaten-BasilikumsoRe 4 und
Couscous Beilage Gl.We

10,40 €

Nudel-Kaseauflauf mit GI,Mi,We und
TomatensoRe Sd

[ ] 1020€

Rindergulasch mit frischer
Spitzpaprika dazu 4,G1,Si,Sj,We und
Spirelli 1,Ei,Gl,We

[ ] 11.20€

Erdbeer-
joghurt Mi

[[] 130¢

Freitag
17.05.2024

"Pasta Napoletana" mit, Tomaten-
BasilikumsoRe 4, Reibekase 1,2,Ei,Mi
und Penne-Nudeln 1,Gl,We

[ ] 1040€

Heringshappen mit Meerrettich
dazu 10,2,3,5,Ei,F,Mi,Sd,Se, griine
Bohnen 1,3 und Kartoffeln 1,2,3,Sd

[] 1.70€

Griinkohl-Hanfballchen mit, Paprika-
gemiise Gl.Mi,We und Reis

[ ] 1035€

Indisches Lamm-Korma mit Mi,
griine Bohnen 1,3 und Basmati-
Reis 1

[[] 11.20€

Rinder-HackfleischsoRRe "gehackte
Stippe" mit 10,Se, Kartoffelptiree Mi
und Gewlrzgurke 10,2

[ ] 1085€

Kirsch-
joghurt Mi

[[] 1.30€

Samstag
18.05.2024

Mit Hirtenkase liberbackene
Ofentomate dazu 4.Mi, pikanter
Paprikadip Mi und Butterreis 1

[ ] 1050€

Boulette mit, Krauter-
soRe 1,Ei,Mi,Sd,Sj, Méhrengemiise
und Kartoffeln 1,2,3,Sd

[[] 1145€

"Bauernfriihstlick" Kartoffeln, Ei &
Gemiise mit Ei,Mi,Si, Krauter-
soRe 1,Ei,Mi,Sd,Sj und Tomaten-
salat 3,5,5d

[ ] 1040€

Paniertes Hahnchenschnitzel
mit GL,We, KrautersoRe 1,Ei,Mi,Sd,Sj,
Méhrengemdse und Kartoffel-
puree Mi

[[] 170e

Thunfisch F, auf buntem Salat-
teller Ei,Mi,Se,Si und Joghurt- oder
Essig-Oldressing 1,3,5,Sd

[[] 170e

Kokosquark 2,Mi

[ ] 1.30€

Sonntag
19.05.2024

Geschmorter Kalbsbraten mit GI,We,
BratensoRe Gl We, Saison-Gemiise
und Kartoffeln 1,2,3,Sd

[[] 1.95€

Seehechtfilet mit F, Tomaten-
Paprikasugo GI,.Sd,We und
Kartoffelgratin 8,Ei,Mi

[[] 1145€

Fruchtiges, Tomaten-
Paprikasugo GI,.Sd,We,
Tortelloni Ei,GI,Mi,We und Gurken-
salat 3,5,Sd

[ ] 1040€

Paniertes Schweineschnitzel
mit Gl,We, RahmsoRe Mi,Se, Ro-
senkohl und Kartoffeln 1,2,3,Sd

[[] 1.0€

Hausgemachter Gemuisestrudel
mit Ei,GI,Mi,Si,We,
SchnittlauchsofRe Mi und Rosen-
kohl

[ ] 1070€

Mousse au
Chocolat Mi

[[] 1.30€

Legende: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 8=Phosphat, 10=StiBungsmittel, 11=Zuckerart und StBungsmittel, Ei=Eier, F=Fisch, Ger=Gerste,
Gl=Gluten, Hn=Haselnusse, Mi=Milch, Nii=Schalenfriichte, Sd=Schwefeldioxid und Sulfite, Se=Senf, Si=Sellerie, Sj=Soja, Sm=Sesam, We=Weizen
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